
NOTA INFORMATIVA (setembre 2023) 

El projecte LIFE RESQUE ALPYR executa actuacions de conservació i restauració de molleres a les Estanyeres 
(Pallars Sobirà) 

NOTA INFORMATIVA (septiembre 2023) 

El proyecto LIFE RESQUE ALPYR lleva a cabo acciones de conservación y restauración de humedales de alta montaña 
en Les Estanyeres (Pirineos) 

INFORMATION NOTE (September 2023) 

The LIFE RESQUE ALPYR project carries out conservation and restoration actions in the mountain wetlands of Les 
Estanyeres (Pyrenees) 

 

Les molleres d’alta muntanya són ecosistemes d’elevat valor naturalístic, tant per les espècies singulars que 
contenen com pels processos que hi tenen lloc. Tot i que una bona part es troben en espais protegits, segueixen 
pesant-hi alteracions o amenaces com ara l’explotació ramadera. En alguns casos, l’excés d’ús per part de bestiar 
gros (vacum, equí) hi provoca importants danys, com són el trencament del tapís vegetal, i la compactació i l’erosió del 
sòl. 

Per revertir aquests processos degradatius i analitzar les possibilitats de restauració, el projecte LIFE RESQUE 
ALPYR fa actuacions concretes en alguns d’aquests sistemes, com és el cas de les molleres d'Estanyeres, a l’Alt Àneu. 
D’una banda, s’exclou de la pastura una part substancial del sistema (restauració passiva), i de l’altra es fan diferents 
assajos de trasplantat d'espècies especialistes (restauració activa). La resposta ecològica a aquestes accions s'està 
monitoritzant al llarg del projecte per tal de reforçar la base científica de la restauració ecològica. 

Los humedales de alta montaña son ecosistemas de elevado valor natural, tanto por las especies singulares que 
contienen como por los procesos que tienen lugar en ellos. Aunque gran parte de estos ecosistemas se encuentran en 
espacios protegidos, siguen acusando alteraciones o amenazas como la explotación ganadera. En algunos casos, el 
exceso de uso por parte de ganado mayor (vacuno, equino) provoca importantes daños, como son la rotura del tapiz 
vegetal, y la compactación y la erosión del suelo. 

Para revertir estos procesos degradativos y analizar las posibilidades de restauración, el proyecto LIFE RESQUE 
ALPYR realiza actuaciones concretas en algunos de sistemas de humedal, como en el caso del de Estanyeres, en l'Alt 
Àneu. Por un lado, se excluye del pastoreo una parte sustancial del sistema (restauración pasiva), y por otro se 
realizan diferentes ensayos de trasplantado de especies especialistas (restauración activa). La respuesta ecológica a 
dichas acciones se está monitorizando a lo largo del proyecto, a fin de reforzar la base científica de la restauración 
ecológica 

Mountain wetlands are ecosystems of high natural value, 
both for the unique species they host and for the processes 
that take place in them. Although a large part of these 
ecosystems are found in protected areas, they continue to 
suffer alterations or threats such as livestock exploitation. 
In some cases, excessive use by larger livestock (cattle, 
horses) causes significant damage, such as breaking the 
plant mat, and soil compaction and erosion. 

To reverse these degradation processes and analyse the 
possibilities of restoration, the LIFE RESQUE ALPYR project 
carries out specific actions in some wetland systems, such 
as in the case of Estanyeres, in l'Alt Àneu. On the one hand, 
a substantial part of the system is excluded from grazing 
(passive restoration), and on the other hand, different 
transplant trials of specialist species are carried out (active 
restoration). The ecological response to these actions is 
being monitored throughout the project, in order to 
reinforce the scientific basis of ecological restoration. 


